1-12 meses. Inventario Secuencia del Desarrollo @
Nombre: Fecha Evaluacion: 12 28 32
(Prematuros, -37 s., hacer el ajuste o adicién correspondiente: sumar 4-6 semanas a semanas de
adelanto para obtener edad equivalente a la que debe evaluarse, si se ha adelantado 8 s. debe pasar

12-14 s. antes de evaluacion.)
Criterio: S/E/AT/NT

1 mes ( 4-6 semanas)

CONDUCTA CRITERIO

12 22 32

1. Suspension ventral (levantado en posicidon prona, mano debajo
abdomen):

» Cabeza levantada momentaneamente, progresivamente situada al mismo
nivel que el resto del cuerpo durante unos instantes..............ccccccoeeiiie

e Codos flexionados. PUNOS CEIMadOS. .....couuie e

* Cierta extension de las caderas y flexion de las rodillas; progresiva
extension intermitente de las rodillas a partir de la 42 semana.....................

2. Posicion prona (boca abajo):
* Pelvis alta. Extension parcial intermitente de las caderas y las rodillas
encogidas intermitentemente bajo el abdomen................oco,

* Cabeza preferentemente apoyada en un costado, puede levantar la barbilla
AE VEZ €N CUANAOD. ...ttt et e e

e Extension intermitente de las rodillas. Pataleo intermitente o movimiento de
FEP ACION. ... i e

*  Codos siempre doblados..........c.ciiiiiiii e,
* Pufos preferentemente cerrados. ...

3. Posicion dorsal (boca arriba).
* Flexion de los miembros superiores € inferiores...............cocoviiiiiiiiieneee.

4. Paso a sentado:
* Retraso cefalico casi completo(la cabeza cae hacia atrés)..............ccccco.....

5. Sentado:

* Mantenido sentado, espalda arqueada, levanta momentaneamente la
cabeza, VaClando. .......oovii

* En brazos, mantiene la cabeza separada momentaneamente del hombro
del adURO. ...

6. De pie:
* Lasrodillas y las caderas no tienen ninguna reaccion de apoyo..................

* Reflejo de deambulacion si se coloca la planta del pie presionando sobre
una  superfiCie plana..... ... s

7. Prension:
» Reflejo de prension, aprieta fuerte un dedo introducido en su mano.............
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*  Manos predominantemente cerradas...............cooiiiiiii e,

8. Vision:
* Boca arriba mira los objetos que estan en su campo visual........................

* Fija la vista en objeto frente a él — 90 cm. de distancia..................cccceeeeen.

* Observa un objeto oscilante, al principio solo cuando entra en su linea de
vision pero no cuando esta en la linea media. Al final del periodo sigue el
objeto que estd ante €190°........ ..o

* Le atrae la luz, puede dirigir su mirada a ventana o pared blanca................

* Mira intensamente el rostro del adulto que le habla frente a él....................

9. Audicion:
* Reacciona a ruidos fuertes. Reacciona al sonido de una campana..............

e Secalmacuandole hablanoconlamusiCa..........cooveeeeiiiiiii i,

10.Lenguaje
*  Emite sonidos guturales...... ...

* Cesade llorar cuando le cogen en brazos ole hablan...............................

11.Desarrollo Social:
* Movimientos de succion antes de darle el pecho o biberén.........................

e Observaalamadrecuandole habla..........coooiiiii e,

* Comienza a sonreir (4-6 s.) cuando esta cOModo..............coveviiiinieneennnnn.

e |nicios de contacto ocular SOStENIdO. ... e,

OBSERVACIONES
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2 meses (8 semanas)

CONDUCTA CRITERIO

13 28

1. Suspension ventral (levantado en posicién prona, con mano debajo
abdomen):

* Cabeza mantenida al mismo nivel que el resto del cuerpo, la levanta por en
cima de este nivel momentaneamente...............oo

* Codos todavia doblados pero menor rigidez. Muslos en extension...............

2. Posicion prona (boca abajo):
* La cabeza principalmente en la linea media. Intermitente, levanta la barbilla
de formaquelacarase elevad5®. ... s

* Pelvis apoyada, muslos en extension.............ooii i

3. Posicion dorsal (boca arriba):
* Flexion de los miembros mas distendida que en el estadio anterior..............
* Sise le pone de lado puede pasar a boca arriba (9sm.)..............col

4. Paso a sentado.
* Retraso cefalico no completo: la cabeza cae hacia atras pero no
totalmente. ...

5. Sentado:

* Mantenido sentado, la espalda se endereza ligeramente pero todavia es
deébil. La cabeza puede mantenerse erguida breves momentos pero
VaACH AN . ..

* En brazos, puede separar la cabeza del hombro del adulto varios
UL S, .o e e e e,

6. Prension:
e Manos frecuentemente abiertas. .......oooeeeeiii i s

* Solamente un ligero reflejo de prension............c.coviiiiiiiii i,

* Juega con sus manos, sin mirarselas (las junta, se tira de los dedos)

7. Visién:
* Fija la vista, converge y acomoda (18-35 Cm)...........cooiiiiiiiiiiiiiiieee,
(*cuando se le presentan varios objetos solo fija la mirada en uno).
* Sigue un objeto de gran tamafio o a una persona desplazandose a su
=11 To 1Yo [0}

* Boca arriba puede seguir un objeto 180°............coooiiiiiiiiiiiii e
(*cuando se le presentan varios objetos solo fija la mirada en uno)

* Busca con la vista la fuente de un sonido y a menudo descubre el
sonajero que le han colocado en SUManO........c.ccoiiiiiiiiiiiii e,
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8. Audicion:
* Gira la cabeza al sonido cuando se hace por encima de su oreja................

9. Lenguaje:
* Emite algunas vocales (€, 0, @..) ..o

e Vocaliza cuando se le estimula o en estado de bienestar ...............ccceee....

10. Desarrollo social:
e Se inmoviliza o vuelve la cabeza cuando sele habla...............ccooviiiiiiinnn.

e Sonrie alos rostros familiares. .........oooe oo
e Secalmacuandole hablan...... ..o s
11. Cognicion:

* Primeras acciones con su cuerpo tendentes a repetir un efecto conseguido
anteriormente de forma no intencional....................oi

OBSERVACIONES

Programa Socio-Comunicativo de Atencién Infantil Temprana para los Trastornos del Espectro del Autismo
Autora: Maria Gortazar Diaz Colaboradores: Marcos Zamora Herranz, Javier Rodriguez Pérez y Leticia Giraldo Escobar



1-12 meses. Inventario Secuencia del Desarrollo

Nombre: Fecha Evaluacion: 12: 28 3%
3 meses (12 semanas)
CONDUCTA CRITERIO
12 22 32

Suspensién ventral (levantado en posicién prona, mano debajo
abdomen):
Cabeza mantenida muy por encima del plano del abdomen......................

Posicién prona (boca abajo):
Pelvis plana sobre la mesa. Piernas pueden estar extendidas...................

Eleva la cabeza durante varios minutos. El plano del rostro forma con la
mesa un angulo que oscila entre 45°y 90°..........ooiiiiiiii e

Se sostiene sobre los antebrazos mientras eleva la cabeza y la parte
superior del PEChO.......o.ii i

Posicién dorsal (boca arriba):
Movimientos de flexion y extension de las piernas.................cccoviiiinnnns

Pasa de la posicion dorsalaladelado...........ccoooiiiii i,

Paso a sentado:
Solamente un ligero retraso delacabeza................cooiiii i,

Sentado:
Si se le mantiene sentado, sostiene su cabeza y la parte superior de la
espalda doblandose desde lascaderas.............coooiiiiiiiiiiiiiiiiii i,

En brazos mantiene control del cuello cuando le pasean.........................

Si se lo lleva en brazos, sostiene la cabeza a menos que el adulto se
incline 0 se mueva bruscamente...............oiiiiiiiiii i,

Control de hombros (apenas necesitan apoyo)...........ccovoveiiiinieiiniiiiinne.

Prensioén:
Sin reflejo de prension. ... ...

Manos abiertas en la mayoria de 10S Cas0S.........cocvviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeees

Si se le coloca un sonajero en la mano, lo sujeta durante un minuto o
= 1 OSSP

Se tira de la ropa. Juega con sus ropas a la altura del pecho.....................

Juega con sus manos, mirandolas mientras lo hace. Se las encuentra
siempre que quiere tanto con la vista como con el tacto..............ccccccooeenneei.

Sellevalas manos ala boCa......ccoeeoiiiii e,

Si se le presenta un objeto dentro del radio de su mirada, intenta tocarlo y
a veces lo conseguira (golpeandolo).........oooiiiiiii i
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* Levanta una mano hacia el objeto ViSto ..o,
* Sostiene un cubo con prension cubito-palmar o de rastrillo (sin

7. Vision:

* Adapta el enfoque de objetos tanto cercanos -a 9 cm.- como lejanos -50

cm- . Puede fijar su mirada atentamente en un objeto cercano...................

* Gira la cabeza completamente para seguir un objeto que se
AESPIAZA. ...

* Puede desplazar su mirada de un objeto @ Otro.............cooeviii i,
* Se mira las manos, iniciando coordinacion 0jo-mano.................cccuvvinnee.

8. Audicion:
* Vuelve la cabeza hacia el sonido hecho al nivel de la oreja........................

* Presta mucha atencién al lenguaje humano................cooiiiii i,
* Cuando se le habla, busca con la mirada el origen del sonido....................

9. Lenguaje:
o Dagritos de alegria........couoiuiii s

* Vocalizacuandole hablan................c

* Produce vocales (la mayoria abiertas:’aaa”,”0000”)..............ccoiiiiiiiiinnns

* Empieza a producir algunas consonantes (3-4 m)..........ccociiiiinininenennn.

10. Desarrollo social:

* Muestra mucho interés por lo que le rodea, observa el movimiento de las
personas que se mueven a su alrededor...............cooiii i

* Disfruta de la compafia de otras personas.............cccevveiiiiiiiiiiiiinniennee,

® RECONOCE A SUMAAIE. ...ttt s

* Se excita cuando le presentan un juguete o cuando le sientan en el carro
parasaliralacalle............cooo i

* Puede volver la cabeza cuando le limpian la nariz..................cooiii,
o Gritaporhambre. .. ...
* Sonrie a un rostro sonriente presentado de frente (no perfil)......................

* Sonrie y vocaliza cuando le hablan y sonrien, respondiendo o
reaccionando ante las expresiones del adulto.......................ooiiiiiii,
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10. Cognicién:
* Sonrie, patalea y a menudo parlotea a modo de “saludo” cuando entra la
madre en la habitacion porlamafana................ooo i
* Da muestras de placer cuando se le muestra el biberén o se le pone en su
cochecito para un paseo, anticipando

* Deja de llorar cuando alguien se le acerca

OBSERVACIONES
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4 meses (16 semanas)

CONDUCTA CRITERIO

13 23
1. Posicién prona (boca abajo):
* Lacaraforma conlamesaunangulode 90°...........coiiiiiiiiiiiii,

* Apoyo antebrazo, levanta la cabezay el pecho...............ccooiiiiiin,

* Piernas pueden estar en extension, movimientos de flexién y de
EX NS ON. ..

2. Posicion dorsal (boca arriba):
* Pelvis completamente plana sobrelamesa...............cccooiiiiiiiiiiinn,

* Intenta poner un pie sobre la rodilla opuesta................c.oo .
* Flexion y extension de todos Sus miembros...........c.oooveiiiiiiiiii i,
* Intenta girar de un costado hasta la posicion dorsal................c.ccoeiiiinnnn.
3. Posiciéon a sentado:

* Solamente un ligero retraso de la cabeza al comienzo del movimiento, la

cabeza sigue luego al resto del CUerpO........ocoiiiiiiii e

* Levanta la cabeza y los hombros mediante traccion sobre los
ANEEDIAZOS . ..o

4. Sentado:
* Mantiene su cabeza completamente erguida cuando se le mantiene
sentado (la cabeza todavia se bambolea si se sacude al nifio)...................
* Espalda y nuca sdélidas, la region lumbar todavia es débil y no puede
sentarse Sin SOSIeN. ... o
5. Prension:
* Intenta algunos movimientos de prension hacia un objeto que se le
muestra, aunque todavia no lo consigue (boca arriba)...............cccccceeeen.
* Mueve el sonajero que se le ha colocado en la mano, mirandolo................
* Junta las dos manos al jugar. Todavia se miralas manos.........................
e Sellevalos objetos alaboca.........cccooiiiiiiiiiiii e,
* Sentado, palpaelbordedelamesa...........cccooiiiiiiiiiiiiiiiii .
* Levanta una mano hacia el objeto ViSto.............cooiiiii
* Levanta ambas manos hacia el objeto visto (2-4 m.)............cooiiiin,

* Comienza a oponer el pulgar al sujetar las coSas.................cceiiiiiiiiinnns

6. Vision:
* Comienza a oponer el pulgar al sujetar las cosas...................ccocveeiinnnnns
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* Mira inmediatamente a un objeto oscilante....................c
* Fijasusojosenuncubode 2 Cm.......coouiiiiiiiiiii i
* Mira una pastilla colocada sobrelamesa..............ccoooiiiiiiiii i,
* Mira el sonajero después de sacudirlo............coovviiiiiiiiii i

7. Lenguaje:

* Rieenvozalta (carcajadas)..........cocouvuiuiiiiiiiii
*  Produce emisiones (U + VOCAI).......c.oiuiiiiiiiiiiii e
*  Produce alguna consonante..........c.oooiii i
* Produce algunas combinaciones C+V............ oo,
* Emite sonidos cuandole hablan................

8. Desarrollo social:
* Anticipa el biberdn o el pecho, abriendo la boca, cuando se lo van a

* Observa atentamente los rostros familiares y los objetos de la

NabItACION. ... e e
* Sonrie discriminativamente asumadre................cooiii
* Refleja las expresiones de un rostro amable o encjado.....................c.....
* Mira con atencion una habitacion o un rostro extrafio.............................
* Los gritos y el llanto son diferentes segun la causa que los produce............
* Alborota o protesta para llamar la atencion..................cooiiiii
* Rie y vocaliza cuando esta manipulando sus juguetes.............cccceeeeeeenn..
OBSERVACIONES
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5 meses (20 semanas)
CONDUCTA CRITERIO
13 23 3a
1. Posicién prona (boca abajo):
* Eleva la cabeza y una parte del tronco apoyandose sobre los
ANtEDrazZOS. ..o
» Extiende sus brazos y piernas, incluso puede intentar levantarlas
apoyandose SOI0 en €l toraX..........vueieii i
2. Posicién dorsal (boca arriba):
* Se destapa mediante movimientos de pataleo......................oooiil
* Secogelapiernaolarodilla..........oooiiiiii
3. Paso a sentado:
* Participa activamente en este movimiento elevando la cabeza y doblando
sus piernas parairhaciadelante......... ...
* Nohayretrasodelacabeza..............ccoooiiiiiiii
4. Sentado:
* Se mantiene sentado con un ligero apoyo...........ouveiuiiiiiiiiiniii e
* Manteniéndole sentado, sujeta firmemente la cabeza.............................
* No hay bamboleo cuando el examinador sacude su cuerpo............cc........
5. Prension:
* Coge un objeto voluntariamente.............c.coooiiiii
* Cuando se le presenta un objeto, tiende la mano para cogerlo,
AT, .. e
* Prension palmar, agarra un cubo mediante oposicién parcial del
PUIGAT . e
* Sellevalos objetosalaboca..........ccoooviiiiiiii
* Manipula activamente con las dos manos el borde de la mesa o cualquier
otro soporte @ SU alCaNCe. ... ..o
* Mantiene un cubo en la mano y mira un segundo que esta sobre la
T2
* Se mira las manos y las busca voluntariamente. Sabe donde estan
aunque NO PUEA VEIIAS ... e
» Utiliza sus manos para explorar partes de su cuerpo, se tira del pelo o se
t0CA 188 O JaS. .. et
6. Visiéon/Audicién:

Sonrie ante suimagen en el SPEJO.....uiuiiiii i
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* Mira con interés las bocas y escucha atentamente los sonidos y
ENTONACIONES QUE OV ... .ue ittt et ettt e e e eeeeeeeeees

* Vuelve la cabeza hacia el sonido y los ojos vuelven hacia la misma
AIFECCION. ... e s

* Vuelve la cabeza y busca la mirada de la persona que habla...................
* Dedica miradas intermitentes a los objetos que se le presentan................

7. Lenguaje:

* Produce sonidos vocales y algunas consonantes...................oo i,
* Sefales vocales para llamarla atencion.....................ccociiiiii,
® JUBQO VOCAL. ...

8. Desarrollo social:
* Rie y vocaliza al manipular Sus jJUQUEeteS............cooiiiiiiiiii i,

e Tocaelbiberdn conlas ManOS. ......covoviiiiiiiii e,

* Protesta enérgicamente cuando se le deja solo o cuando se le pone en la
cuna si no quiere hacerlo. ... ...

* Sonrieasuimagen en el eSPejo........o.vuiiiiiiiiiii e

* Emergentes de seguimiento de la mirada del adulto cuando esta en su

OBSERVACIONES
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6 meses (24 semanas)
CONDUCTA CRITERIO
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Posicién prona (boca abajo):

Peso sobre las manos con los brazos extendidos, pecho y parte del
abdomen elevadosdelamesa..........coooiiiiiis ciiiii i
Gira sobre si mismo, de pronoadorsal.............ccooiiiiiiiiiiiiii .
Ocasionalmente puede elevar cabeza y traseroalavez...................cccoe.
Posicién dorsal (boca arriba):

Separa la cabeza y parte de la espalda de la mesa como queriendo
sentarse SiN CONSEGUINO. ... ... e
Se coge |0s pies CoN 1as MaNO0S.......ooviuiiiiii i e
Eleva piernas y selleva piesalaboca............cooooiiiiiiiiiiiiiiii i,
Paso a sentado:

Flexiona la cabeza, elevandola de la mesa cuando se le pasa a

SENEAU . ..

Se sienta cogiéndose de las manos del adulto....................ooiiin.

Sentado:
Permanece sentado bastante tiempo con apoyo..........ccocoiiiiiiiiiiiiiiiinen.

Se mantiene sentado con minimo apoyo de la parte inferior de la
ESPAldA. . .

Prensién-manipulacion:
S COGE 108 PIBS. .. ittt e e

Pierde interés por mirarse las manos como en los meses
PrECEAENEES . .. . i e

Sostiene dos cubos, uno en cada mano, y mira el tercero...............cccccceene
Suelta un cubo cuando le ofrecen otro (no-suelta voluntariamente)...............
Frota la mesa con la cuchara o similar.............c.ooooii i,

Sentado, coge con la mano el aro que se balancea delante de él.................

Lenguaje:
Senales vocales para llamar la atencidn......................ooiii i
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* Produce vocales y algunas consonantes (V,VVV,C, CV).........cociiiiiiinnn.

* Inicio de balbuceo duplicado...........ccoiiiiii
®  JUEJA COM SU VOZ. ...ttt ettt et et et et ettt e et et e e beeenneenaees
* Distingue entre voces humanas especificas..............cooooiiiiiiiiiiiie

* Produce mas sonidos que en los meses precedentes (“‘habla mas”), bien
cuando le hablan o bien cuando esta Sol0.............ccoiiiiiiiiiiii,

* Vuelve la cabeza y el cuerpo hacia el origen del sonido.................coeeeen.

¢ Escucha atentamente cuando su madre le habla directamente, cara a

7. Desarrollo social:

* Identifica claramente a su madre. Respuestas sociales marcadas...............
* Muestra desagrado cuando le quitan un juguete................oooiiiiiiii,
* Se excita cuando oye pasos, anticipando............ccooiiii i,
* Tiende los brazos a una persona familiar......................cinnn.

* Se anticipa a acontecimientos normales, ante los preparativos de las
COMIAAS O 0S8 PASEOS. ... ettt ettt

» Sigue con los ojos la direccion de la mirada del adulto (inicio o

BMIEIGENEES ). ..t e ettt
* Mira a la otra persona en situaciones de juego ...........cccoviiiiiiiiiiiiiiiinnns
e Sevuelvealoirlavozdelamadre..........c.ooiiiiiiiiiiiiiiiii .
o Gritaconenfado. ...,
* Responde selectivamente al tonode vozdelamadre.....................coooeeee.

* A menudo trata de provocar la interaccién social, sonriendo o emitiendo
SOMIAOS . ..ottt e

* Tiene reacciones de asombroO....... ..o
* Es capaz de tragar liquidos espesos o papillas con cuchara......................
e Sellevaunagalletaalaboca..........c.cooiiiiiiiiii

8. Cognicion:
* Cuando se le cae un juguete, mira donde ha caido y trata de recuperarlo.
(si desaparece, N0 10 bUSCA)........ouiviniiiii e
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* Puede excitarse al escuchar pasos, anticipando que la madre entra en su
habitacCion. ... ...

* Extiende los brazos paraquele cojan............cooooiiiiiiiii i,
* Muestra preferencias y desagradosS..........coooviiiiiiiiiiiiiii e
* Imitalatos ola protrusion de lalengua ...,

* Explora objetos aplicandoles esquemas conocidos (chupar, agitar).............

OBSERVACIONES
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7 meses (28 semanas)

CONDUCTA CRITERIO

13 23
1. Posicién prona (boca abajo):
* Puede separar una mano del suelo para coger un

* Pasa de la posicion prona a la posicién ventral (gira).............ccoeeievennnann.

2. Posicion dorsal (boca arriba):

*  Gira, pasa a POSICION PrONA........ouititie et eeaaaeaans
* Levanta la cabeza de la mesa espontaneamente..................ooo
* Juega con sus pies, loscoge yselosllevaalaboca.....................

3. Sentado:

* Se mantiene sentado en el suelo unos breves momentos, apoyandose con
las manos pordelante. ... ... ..o

* Sentado con apoyo, se quita el pafiuelo que le cubre la cabeza..................

4. De pie:
* Sise le sostiene de pie, le gusta que le hagan saltar.......................ccoo.

5. Visién/Audicién:
* Persigue con la vista un objeto desplazado.................oooii

6. Prensiéon-Manipulacion:
* Sepasaobjetosdeunamanoaotra..........coooiiiii i

* Coge dos cubos, uno en cada mano (retiene un cubo cuando le ofrecen

* Se come solo una galleta (masticandola)..............cccociiiiiiiiiiic s
* Golpea un objeto sobrelamesa...........cooooiiiiiiiiiii s
* Coge lapastilla rastrillando.............coooiiiiii

* Tentativas de prension en pinza inferior: pulgar y mefique...............cc........

* Suelta objetos voluntariamente con movimiento impreciso (inicios o
teNtativas). ...

* Sostiene su biberén conlas dos Mmanos................ooiiii i
* En brazos, explora el rostro del adulto: la nariz, laboca.............................

7. Lenguaje:
* Produce emisiones VCV, V mantenida, CVCV duplicada................ccccc......
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e Balbuceo duplicado...... ..o
* Produce sonidos para llamarla atencion...................ooooiiiii i,
* Responde asunombre..... ...,

8. Desarrollo social:

* Puede comer papilla espesaconcuchara...............cccooiiiiiiiiiiiiiciiieeeee,
* Muerde trocitos de galleta o similar...............oooi i
* Cierrala boca cuando no quiere mas comida...............cooooiiiiiiiiiiieeneeennn,

* Tiende la mano hacia su propia imagen ante el espejo..............c.ccoiiiiiiee.

* Expectacion como respuesta a la repeticion de estimulos..........................

* Llorasive qUe SUMAAre S& VaA.......oiuiiuiiuiiiiiii e
* Tiende los brazos paraquele cojan...........coooiiiiiiiiii i,
* Sigue la direccién de la mirada del adulto (iNiCI0S)...........ccovveiiiiiiiiiiiiinne
* Muestra agrado o placer en juegos de “cosquillas” o de “hormiguitas’..........
* Imita ciertos gestos 0 “gracias”..........cove i

9. Cognicion:

* Se esfuerza, estirandose y cambiando de posicién, por coger un objeto
fuera de su alcance o que selehacaido...............cocoii i,

» Utiliza objetos realizando esquemas conocidos de accion y asociando un
objeto particular con un esquema de accion concreto (sacude el
Y0 =1 1= ) R PO PPPRPP

* Imita conductas visibles en su propio cuerpo y presentes en su
(=Y 7= (o] [0 AN PSPPI

* Anticipa la trayectoria de un objeto en movimiento. ..................o
* Busca un objeto desaparecido con esbozo de prension previo....................
* Busca un objeto Semi-0CURO....... ..ot

* Expectacion como respuesta a la repeticion de estimulos..........................

e Abrelabocaalverlacuchara.............ccoiiiiii i
* Le dalavuelta al biberén para alcanzar latetina...........................l
* Aparta un obstaculo para alcanzar un juguete que desea..............coeeeeeeeee.
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Tira de un cojin para alcanzar una caja puesta encima...............c....ccceeeee

OBSERVACIONES
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8 meses (32 semanas)
CONDUCTA CRITERIO
12 22 32

Posicién prona (boca abajo):

Puede elevar su cuerpo sosteniéndolo unicamente con las manos y las
PUNEAS A€ 10S PIES ... e
Gira muy bien sobre si miSMO...... ...

Se quita el pafiuelo que le cubre lacabeza..................coooiiiiiiiiii,

Posicién dorsal (boca arriba):

Sentado:
Se mantiene sentado momentaneamente sin ayuda................ocooin.

Prensién/manipulacion:
Coge objetos usando pulgar en oposicién a mefique y anular...................

Se echa hacia delante para alcanzar un objeto..............cccooiiiiiiiiinee,
Coge un tercer cubo soltando uno de los dos primeros................cveeeveeeeeee.
Busca con la vista un objeto que se le hacaido...................oo
Juega a tirar sus juguetes al suelo......... ...,
Suelta objetos voluntariamente. ...

Toca un objeto o una persona sin tratar de cogerlas, toca la mesa o
ACANCIA Bl PIO. ... e

Juega a golpear dos juguetes uno contra otro..............cooiiiiii i
Lenguaje:

Produce vocales mantenidas y silabas C+V con diferentes variaciones
tonales e intensidades. ...
Utiliza las vocalizaciones para llamar la atencion sobre si mismo................
Balbuceo duplicado e inicios no duplicado. ............ccooiiiiiiiiiiii i,
Escucha atentamente cuando le hablan....................
IMita algun SONIO. .....ui e

Responde ante €l NO..........oi i,

Escucha a sus padres hablar y vuelve la cabeza de uno a otro adulto como
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SIgUIENdO 1a CONVEISACION. ... .. vttt
* Gritaparallamarla atencion...........c.oooiiiiiii i

* Comienza a responder a palabras acompafadas por gestos......................

6. Desarrollo social:

* Busca activamente la presencia y la miradade lamadre............................
* Suele llorar si la madre le deja con un extrafo.............ccooviiiiiiiiiiiiiiiiieee,
* ReSPONAE Al N0 . .
* Juegaatirarsus juguetes al suelo.............ooi i
* Chupay muerde [0S ObJetOS........ouieiuieii
*  Toma alimentos s6lidos, mastiCa........ ..o,
* Se resiste cuando le quieren quitar un juguete................cooi
* Cuando un extrafo se le acerca, lorehlye.............cooiiiiiiiiiiiii i,
* Sigue con la vista la direccién de la miradade lamadre...................ccc......

* Juegos de accion conjunta: mirada y e indices de anticipacion
=T p =T do]=T o (=T PP

7. Cognicioén:
* Busca un objeto fuera de su vista. Si se le esconde un objeto con el que se
divertia detras de una pantalla, tiende la mano en la direccion
o703 = o -
* Buscaunijuguete que selehacaido..........cooooiiiii i
* Busca un objeto levantando la taza que lo oculta (oculto/visible).................
* Comienza a aprender mirando. Trata de reproducir acciones nuevas en su
repertorio, previamente realizadas por el adulto. Por ejemplo, trata de
garabatear sin conseguirlo, después de ver al adulto............cccccoeiiiiiiii.

* |nicio de uso simultaneo de objetos...........ccoiii i

* Mira una canica que rueda a medio metro de distancia..............................

* Responde ala consigna “mira aqui’............ccoiiiiii i
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Programa Socio-Comunicativo de Atencién Infantil Temprana para los Trastornos del Espectro del Autismo
Autora: Maria Gortazar Diaz Colaboradores: Marcos Zamora Herranz, Javier Rodriguez Pérez y Leticia Giraldo Escobar




1-12 meses. Inventario Secuencia del Desarrollo @

Nombre: Fecha Evaluacion: 12: 22 32

9 meses (36 semanas)

CONDUCTA CRITERIO

1a 2a 3a
1. Posicién prona (boca abajo):
* Intenta arrastrarse perovahacia atras..............oooooiiiiii i,

* Puede girar sobre si mismo para desplazarse.............ccooe i,

2. Posicion dorsal (boca arriba):
e Seelevahastasentarse............cooiiii i,

3. Sentado:
* Se mantiene sentado estable (al Menos 107).........c.coiiiiiiiiiiiii,

* Sentado se inclina hacia delante sin perder el equilibrio (no puede inclinarse
todavia hacia 10S 1ad0S).........o.oviiieii

* Sentado sin apoyo, se quita el pafuelo que le cubre la cabeza....................

4. De pie:

* Se pone en pie apoyandose enlosmuebles..............ooiiiiiiiic i,
*  Se mantiene de Pi€ CON APOYO......uuuiuiniitit e
* Sosteniéndolo por los brazos da algunos Pasos............ccovviviiiieiiiiiiieennnnns
* Se sienta agarrandose a los barrotesde lacuna...................coi

5. Prensién/manipulacion:
* Coge objetos usando pulgar y el indice (inicio, pulgar y dos/tres

(0 1= 0 o T
* Coge una mora o pastilla usando pulgar e indice (iniCi0).............c..vviuneee.
* Tiende un objeto al adulto sin llegar a soltarlo....................coin.
* Hace sonaruna campanilla............coooiiiii e
* Toca o acaricia objetos o personas sin COgerlos...........ccvvviiiiiiiiiinnnnnnn.
* Tocaunobjetoconel indiCe.........oooiiiiiii e,

* Al coger cosas, acomoda previamente la mano al tamafio visto del

0] o] =3 o TR
*  Golpea un objeto contra Otro..........ccooieiii i
o Dapalmadas.. ..o e

6. Lenguaje:
* Balbuceo duplicado.........c.oii i,
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* Inicios de balbuceo no duplicado...........ocoiiiiiii s
* Produce una palabra con silabas duplicadas...............ccccociiiiiiiiiiiinn,

* Responde a palabras familiares acompafadas por gestos, en
o701 =4 o 1S

* Responde cuando lo llaman por sunombre.............cooiiiiiiiiii i,
7. Desarrollo social:

* Protesta retirando la mano del adulto que le quiere limpiar o tapandose la

* Busca con la mirada la presenciadelamadre..................cooiiii .
* Emplea el gesto de “adidés” d aplaude............coooeviiiiiiiiiiii i,
* Le gustajugar al “cucu-tras” o similar y llega a taparse el mismo.................
* Se asustaorehuye alos extrafos..........cccviiiiii i
* Juegos de accion conjunta: mirada e indices de anticipacion.......................
8. Cognicion:

» Utiliza dos objetos simultaneamente, golpeandolos uno contra otro o

poniéndolos sobrelamesa, efC..........ccooiii i

* |dentifica el uso funcional de algunos objetos, por ejemplo, la cuchara para

* Aparta un obstaculo para llegar a coger un objeto................cooiiiiiiiinin,
* Tirade unatela paraalcanzarunjuguete..............cooiiiiiiiii i,
* Imita gestos o sonidos nuevos, que no estaban en su repertorio...................
* Imita gestos con partes de su cuerpo no visibles...............ooii i,

* Anticipa la comida ante la preparacion de la misma o la disposicién de ir de
paseo cuando se le pone determinada ropa.............c.ooeeiiiiiiiiieeeciee e,

* Acerca un aro o juguete hacia si tirando del cordon................ccoiiiiiiin.
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10 meses (40 semanas)

CONDUCTA CRITERIO

1. Posicién prona (boca abajo): 12 22 32
Gatea sobre el abdomen, se arrastra.............c.oooiiiiiiiii

2. Sentado:

Se mantiene sentado estable, aunque todavia puede perder el equilibrio
hacia [0S 1adOS. ...
Puede pasar a prono y cambiar de prono a sentado..................c.ooiiiiieii.

Juega sentado con la cabeza y las manos libres................oocoi

3. De pie:
De pie y apoyado, levanta y apoya un pie. ..........coooiiiiiiiiiiii i,

S€e PONE d€ PIE CON APOYO. .. .uiit ittt et e e eeaaaeaans

4. Prensién/manipulacion:
Prension en pinza superior, coge objetos pequefos. ...

Inicio de soltar objetos a voluntad..............cooii
Ofrece un objeto al adulto. Nolosuelta.............cooiiiii i,
Sacauncubode unacajaotaza............cooiiiiiiii i
Saca aros de un palo fijo.... ...
Busca el badajo de la campanilla.............oooi
Intenta coger la pastilla a través del frasco............ocooiiiiii i,
Aproximacion dedo indice, trata de tocar objetos con el indice....................
Saca la pieza circular del encaje de formas...........cooooiiii i,
Bebe SOlo entaza 0 €N Vas0.... ..o
Tocalas palmas cuandole cantan..............ccoooiiiiii i e

5. Lenguaje/comunicacion:
Balbuceo No dupliCado. ... ......ouuiii

JErga @XPreSIVA. ... e e
Sacude la cabeza para decir “NO”..... ..o,
Emplea dos palabras o aproximaciones apalabra ........................

Tira de la ropa de los demas para atraer su atencidon....................ce.
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* Responde a palabras en contexto (“Di Adiés”, “; donde esta papa?”) y/o
acompanadas POr gesStOS. ... ..ot

* Comunicacion intencional. Especificar topografia y funcion:

S A ———

S B ——

T O TP
6. Desarrollo social:
* Emplea el gesto de “adidés” d aplaude...........ccooooviiiiiiiiii
* Le gustajugar al “cucu-tras o similar y llega a taparse el mismo..................
* Bebe de unataza o unvaso siselosostienen..................,
* Uso de la mirada para atraer la atencién del adulto hacia un objeto..............
* Juegos de accion conjunta: mirada e indices de anticipacion.......................

7. Cognicidn:

* Busca un objeto escondido ante su vista y totalmente oculto, aunque
buscara el objeto en el primer lugar en el que se escondiod, a pesar de ver
que se haya cambiado de Sitio...........cooii i,

* Busca en la mano del adulto la canica o pelota desaparecida ante su

® Mt SONIOS. . s
* Imita gestos con partes del cuerpo no visibles...............oi,
* Responde a una prohibicion............o
OBSERVACIONES
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11 meses (44 semanas)

CONDUCTA CRITERIO

1a 2a 3a
1. Posicién prona (boca abajo):
Va a gatas sobre las manos y las rodillas. ...,

2. Sentado:
Gira la cabeza, se da la vuelta para coger un objeto.............ccovviiiiiiiiinnn.

3. De pie:
De pie y apoyado, levanta un pie.........coooviiiiiiiiiii e

Primeros pasos apoyandose enlos muebles.............o.ooiiiiiiiiiiinn.

4. Prensién/manipulacion:
Suelta objetos voluntariamente. ..o,

Tira objetos intencionalmente. .......... ..o,
Explora objetos con el indice..........coooiiiiiin i s
Hace rodar una pelota hasta el adulto............c.oooiiii i,
Pulsa botones o interruptores con el indice.................ocoiiii i,
Mete un CUDO €N UNA CaJa....... «oouiiii e

5. Lenguaje:

Usa el gesto de N0
Responde a las expresiones del adulto con vocalizaciones, con una toma
de turnos pre-conversacional (reciprocidad y espaciamiento de
ProduCCIONES VOCAIES). .. ..uue it
Coge la mano del adulto y lo conduce hacia el objeto deseado....................
Da un juguete al adulto para que repita un juego...........ocoiiiiiiiiiiiiiiiinn.
e Sefalalo qUe deSea.... ..ot

6. Desarrollo social:
* Ofrece objetos, generalmente sin soltarlos todavia....................cooenn.

* Extiende un brazo para que le vistan o el pie para que le pongan el

AP AT e e
* Le gusta jugar a esconder objetos y va a buscarlos..................oo
* Imita acciones simples de los adultos (ej. limpiarse la boca)...............c........
e Siselerifielloraconrabia..........coiiiiii
* Hace gracias a peticion del adulto..........coiiiiiiiiiiiii e,
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7. Cognicidn:
* Busca un juguete totalmente oculto ante su vista (primer escondite).............

* Busca un juguete perdido debajo de un mueble..................,

* Juega con interruptores de radio, juguetes musicales o luces mostrando
qgue se da cuenta de la relacion causa-efecto...............cviiieiiiiiiiiiiiiiinnnnn.

* Algunas veces, puede cerrar los ojos antes de tirar un objeto pesado,
anticipando €l FUIdO. .. ...

* Le gusta imitar conductas de las rutinas de la vida diaria del adulto, como
por ejemplo, limpiarse la boca con una servilleta imitando al adulto.............

* Imita “cinco lobitos” 0 juegos similares...............ooiiiiii i,

* Imita bisilabas duplicadas tipo “ma-ma” 6 “pa-pa”...........cciiiiiiiiiiiiiis
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®

Nombre: Fecha Evaluacion: 12; 22; 32
12 meses (48 semanas)
CONDUCTA CRITERIO
1a 23 3a

1. Posicién prona (boca abajo):

Gatea sobre manos y rodillas, intermitentemente coloca la planta del pie
SODIe €l SUBIO. ...,
Camina COMO UN OS0... ittt ittt et ettt et et ettt e e et e eteeeeeeenns

2. Sentado:
Mantenimiento firme estando sentado...........oooeiiii i,

Sentado, puede girar hacia los lados para alcanzar un objeto....................
Puede avanzar sobre sus nalgas, ayudandose con las manos....................
Pasa a la posicion sentado sin ayuda, desde cualquier posicion..................

3. De pie:
Anda agarrado @ los muUebIes........ ..o

Anda llevandole de la Mmano...... ... .o i
De pie, con apoyo, se agacha para coger un juguete.............coooivveiennnnn.
Momentaneamente puede permanecer de pie Sin apoyo.............ccoveeeeveenen.

4. Prensién/manipulacion:
Mete un objeto tras otro en unN Cesto..........coiiiiiiii e

Da un objeto cuando se le Pide........coiiiiiiiiii
Coge el tercer cubo sin soltar los dos primeros.............cocveeiiiiiiiiiiiiiennenn.
Hace garabatos débiles después de una demostraciéon.............................
Coloca pieza circular de encaje después de demostracion........................
Juega a tirar juguetes al suelo (12-13/15mM).......cooiiiii i,
Deja de llevarse objetos alaboca (de 12a 15 m.)......coiiiiiiiiiiiiiiii,
Introduce aros en vertical........ ...,
Retira palitos del tablero........ ...
Arroja una pelota estando sentado. ..........cooiiiiiiii
Levanta latapa de las Cajas.........ccoovuiiiiiiiii
Mete objetos en ranuras y agujeros. .........c.eveii i

Introduce clavijas entablero....... ...,
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5. Lenguaje:
Balbuceo duplicado y jerga expresiva..........coocveiiiiii e

Usa dos 6 tres palabras o aproximaciones de palabra de forma consistente
para designar personas u objetos determinados en

o701 =4 o 1S
Reconoce alamadre sOlo porla voz.........cooeiiiiiiiii i,
Responde a palabras de accion en contexto habitual.................................
Responde a nombres de objetos y personas nombrados y sefalados..........
Responde a nombres de objetos familiares presentes sin clave visual...........
Senala objetos familiares en fotos o dibujos claros.................c.coiiiinen.
* Guia la mano del adulto hacia el objeto deseado................c.coiiiiiiiiiinne.

* Muestra unobjeto al adulto............oooii i

* Comparte la atencion sobre un objeto mirando al objeto y al adulto de
forma ConjUNta. ...

*  Sefala Para PAIN.......oe i
* Sefiala para mostrar o compartir........ ..ot
8 OIOS i e ——

6. Desarrollo social:
* Anticipa movimientos del cuerpo cuando le cantan canciones infantiles.......

* Juega a esconderse cubriéndose lacara..............cooiiiiii i,

* Participa en juegos interactivos imitando conductas motoras que el adulto
nombra o realiza (palmitas, I0bItOS).........ccoviiiiii e

* indices de anticipacién y de demanda en juegos interactivos.......................

o Miradareferencial............cooiiiiiii i,
* Daunbesosiselopiden.........coooiiiiiiii e,
* Reacciona ante la desaprobacionde sumadre................cooo i,
*  Angustia de SeparacCioN..........c.uiuii it
e Come CoN CUChAra. ... ..o,

* Puede beber en una taza o vaso sosteniéndolo con sus manos,
AOITAM AN . .. e e
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e Mastica alimentos SOlAOS. .. ... s

* Muestra interés por un libro con dibujos.............cooiiiiii
* Entrega algo cuando se le pide con palabras o gestos.................ooi.

* Puedellorarsiseleriieaunhermano.............cccooiiiiiii i,

* Colabora cuando le visten, extendiendo el brazo o la pierna........................

8. Cognicion:

* Imita acciones fuera de su repertorio con partes del cuerpo visibles, imita el
ruido de la cucharadentrode lataza................coooii i,

* Hace garabatos débiles después de una demostracion..................cccoeeeeeee.

* Coloca el circulo en encaje después de una demostracion..........................

* Busca un objeto oculto siguiendo la pista a los desplazamientos
VIS DI S . ..

* Imita bisilabicas duplicadas y algunos sonidos CV................ccoeiiiiiiiiinnnns
* Trepa al sofa para alcanzar un objeto...........ccoooii i,
* Reconoce asus padresenunafoto............cooiiiiiiiiiiiiii i,
* Reconoce objetos en fotos 0 dibujos. ..o

* Primeras rutinas pre-simbdlicas: se tiende en la cama para hacerse el
dormido, hace que bebe enelvaso...........oooiiiiiiiiii i,

» Utiliza objetos relacionandolos, mueve la cuchara en la taza, toca el tambor
CON €l PAIO. .. s

* Manifiesta claras conductas de anticipacién en juegos circulares y en
rutinas de la vida diaria. ...,
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